
ハーモニクスの⾳程とチューニング 

■ハーモニクスの⾳程 
・ハーモニクスは弦の⻑さ（Ｌ）を⼀定の割合で等分するポイントで発⽣します。弦の振動の 
 様⼦をご覧ください。 

・弦⻑を 2 等分する点は 12 フレット、3 等分する点は 7 フレットと 19 フレット、4 等分する 
 点は 5 フレット、5 等分する点は 4 フレット、等々となります。ただし、５等分点以上での 
 ハーモニクスは⾳が極端に⼩さくなるので通常は⽤いられません。 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

・各ポイントでのハーモニクスの⾳程は下表のとおりです。 

弦 ⻑ フレット ⾳ 程 ６弦 ５弦 ４弦 ３弦 ２弦 １弦
2 等分点 １２Ｆ 1 Octave 上 ミ ラ レ ソ シ ミ
3 等分点 ７Ｆ,１９F 1 Octave+5 度・上 シ ミ ラ レ ファ シ
4 等分点 ５Ｆ 2Octave・上 ミ ラ レ ソ シ ミ
5 等分点 ４Ｆ 1 Octave+3 度・上 ソ ド ファ シ レ ソ
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■ハーモニクスを使ったチューニング 

・ハーモニクスの⾳程が分かりましたので、これをチューニングに活⽤します。 

・5 フレット、7 フレット、12 フレットのハーモニクスを利⽤します。 

・ハーモニクスを使ったチューニングは下図の通りです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    Memo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2016.6 by KENZOU 

・６弦５F・Harm→５弦７F・Harm  ・６弦７F・Harm→２弦１２F・Harm 

・５弦５F・Harm→４弦７F・Harm  ・５弦７F・Harm→１弦１２F・Harm 

・４弦５F・Harm→３弦７F・Harm    

・２弦５F・Harm→１弦７F・Harm 

ミ シ

５F 7F 12F 

１
２
３
４
５
６ ミ

ラ

レ

シ

シ

シ 

ミ

レ


